dal 12 al 18 settembre
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ASETTEMBRE PARTONO | CORSI:

PER | GENITORIUNA SCELTA NON FACILE VISTA
L'OFFERTA. QUALCHE DRITTA PER ORIENTARSI
di Giampiero Remondini

vera lavoro. Poi ci vuole un po’ di movimento: il

nuoto & lo sport pii completo. Anzi no, deve
imparare a difendersi, meglio il karate. E I'arte? Il
teatro, la danza, la musica insegnano a esprimersi
e quindi aiutano a socializzare. Non ci fosse I'ansia
da prestazione, che tormenta diversi genitori quan-
do a settembre riaprono le iscrizioni ai corsi, sareb-
be persino rilassante sceglierne uno, mettersi como-
di e gustarsi I'effetto che fa. Cominciamo dall'ingle-
se.A 4/5 anni si puo iniziare a “volergli bene”, come
dicono al British Council nel presentare il Caterpillar
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club: in una lezione alla settimana i bambini ascol-
tano storie, partecipano ad attivita manuali e usano
anche il computer. Poi il programma si adatta a
seconda dell'eta e del livello di preparazione. Sem-
pre a proposito d'inglese c'& anche la proposta di
Kids&Us language school, che da quest'anno si
arricchisce del corso di spagnolo. Ma se si decide
di provare semplicemente un'esperienza, senza
troppe proiezioni sul futuro, il panorama si allarga.
C'e ad esempio il corso di yoga danzato che Marcel-
la Bassanesi conduce da ottobre al Teatro Trebbo.
Ai bambini, che amano il movimento, si propone un
percorso che parte dallo yoga e arriva alla danza.
Chi punta sulla musica pud approfittare dell'open
day che I'Accademia di Musica Piccoli Mozart orga-
nizza sabato 14 settembre dalle 15 alle 19 (corso
Venezia 41), per curiosare tra le nuove proposte, tra
cui il “Music for little Mozarts english language” (4/6
anni). E un altro open day, il primo di una lunga
serie, & fissato per mercoledi 18 alle 15 (12/17)e
alle 17 (6/11 anni) al Centro Teatro Attivo di via
Ampére 30, per bambini e ragazzi interessati a pro-
vare il musical. E infine, per una panoramica esau-
stiva delle proposte sportive, nulla di meglio di un
clic sul sito di Milanosport.
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